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Geachte leden van de raad,

Graag informeren wij u over een aantal ontwikkelingen bij GGz Breburg.
Dit betreft het centraliseren en reduceren van het aantal plaatsen op de High Intensive Care (HIC) in
Tilburg en het centraliseren van de afdeling Centrum voor Veerkracht en Stabiliteit (CVS) in Breda.

GGz Breburg biedt begeleiding en behandeling voor inwoners met ernstige psychische problematiek van
alle leeftijden. In de regio Breda en Midden-Brabant is GGz Breburg verantwoordelijk voor de
(organisatie van de) acute zorg voor inwoners met een psychiatrische crisis.

Onderdeel van het totale aanbod acute (crisis)zorg zijn het verblijf op de afdeling Centrum voor
Veerkracht en Stabiliteit en de HIC. De HIC is een intensieve, klinische behandelsetting waar mensen in
een psychiatrische crisis zo snel mogelijk stabiliseren. Zodat ze weer naar huis kunnen of overgeplaatst
kunnen worden naar een andere afdeling binnen of buiten GGz Breburg.

De HIC afdeling en het Centrum voor Stabiliteit en Veerkracht hebben beiden een kliniek in zowel Breda
als in Tilburg. Deze afdelingen hebben te maken met een acuut, groot, structureel en niet op te lossen
tekort aan regiebehandelaren en specialisten. Dit is een landelijk probleem. Hierdoor kunnen ze niet
blijven voldoen aan de landelijke eisen die gelden voor HIC-zorg als de situatie blijft zoals die nu is.
Daarom is op korte termijn ingrijpen onvermijdelijk.

Zowel op ambtelijk als bestuurlijk niveau is er intensief contact met GGz Breburg, regio Breda en
regio Hart van Brabant. GGz Breburg heeft daarbij inzichtelijk gemaakt dat voor de continuiteit van deze
zorg een centralisatie van hun HIC in Tilburg onontkoombaar is.

Oplossing in centralisatie
GGz Breburg ziet een oplossing in het centraliseren van het aanbod op één locatie. Concreet betekent
dit dat GGz Breburg de HIC-locatie in Breda sluit, waardoor er één HIC-locatie in Tilburg overblijft.

Het klinische aanbod van CVS wordt gecentraliseerd in Breda. De SPOR (Spoedeisende Psychiatrische
Onderzoeksruimte) zal wel in Breda blijven. Ook de crisisdienst en het IHT-team (intensieve behandeling
bij crisis thuis) blijven in Breda gevestigd. In de aanmelding, triage en beoordeling verandert ook niets in
de regio Breda.
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Continuiteit van zorg

GGz Breburg voert daarnaast een structurele beddenreductie van 50 HIC-bedden naar 35 HIC-bedden
door. Deze bedden zijn beschikbaar voor alle inwoners uit de regio Breda en Hart van Brabant die dat

nodig hebben. GGz Breburg garandeert ook met minder bedden de zorg te blijven bieden die nodig is.

De HIC is een plek waar mensen stabiliseren, maar niet herstellen. Het voorkomen van instroom in de

HIC en het bevorderen van een snelle uitstroom is effectiever dan een langdurige HIC-opname.

Tijdspad

De verhuizing is nog niet definitief. Het ROAZ (regionaal overleg acute zorg) moet nog formeel
instemmen. Er is grote haast bij omdat GGz Breburg moeite heeft om de minimale personeelsbezetting
deze zomer op de HIC rond te krijgen.

Daarom bereidt GGz Breburg de verhuizing alvast zo goed mogelijk voor. Zodat deze zodra er een
akkoord is van de ROAZ, direct kan plaatsvinden. Na de zomer start GGz Breburg met het ontwikkelen
van een toekomstvisie ten aanzien van alle klinische voorzieningen.

De planning voor de verhuizing is als volgt:

e Centrum Veerkracht en Stabiliteit in Tilburg verhuist naar de Poolseweg in Breda op 1 juli;
e De HIC Breda verhuisd op 1 augustus naar Jan Wierhof in Tilburg ;

¢ Beide onder voorbehoud van instemming van het ROAZ.

Centralisatie HIC heeft impact

Het centraliseren van HIC-locaties in Tilburg heeft impact voor alle partners binnen de zorg- en
veiligheidsketen. Op dit moment pakken GGz Breburg, regio Hart van Brabant en regio Breda in
samenwerking daarom de volgende punten op.

a. Korte termijn: opvangen impact afbouw HIC

GGz Breburg is primair verantwoordelijk om de impact van de afbouw HIC op korte termijn op kunnen
vangen. En hierbij haar eigen organisatie en directe belanghebbenden te betrekken.

Daarnaast is het aan GGz Breburg om te sturen op de juiste in- en uitstroom uit de HIC, zodat deze
optimaal ingezet wordt en er goede afspraken in de keten worden gemaakt.

GGz Breburg, regio Breda en regio Hart van Brabant trekken samen op om de impact op de totale zorg-
en veiligheidsketen in de regio's op te vangen. Hierbij is specifieke aandacht voor de impact op en
afstemming met politie en RAV (regionale ambulancevoorzieningen), de komende maanden vindt er
tweewekelijks overleg plaats met betrokkenen om concrete werkafspraken te maken.

b. Lange termijn: herontwerpen keten voor mensen met langdurige psychiatrie

De problemen rond de HIC laten zien dat de zorgketen voor mensen met langdurige psychiatrie
verbetering nodig heeft. In de komende periode verkennen GGz Breburg, regio Hart van Brabant en
regio Breda samen met relevante stakeholders hoe ze tot een betere aansluiting van het sociaal- en
medisch domein in deze keten kunnen komen.

Wat betekent dit voor onze gemeente?

Deze brief is u ter kennisname toegezonden. De gesprekken met GGz Breburg verlopen via de
regiogemeente Breda. GGz Breburg garandeert de (organisatie van) acute zorg voor onze inwoners met
een psychiatrische crisis. Tot slot, hebben de voorgenomen wijzigingen geen financiéle consequenties
voor ons als gemeente. Deze zorg valt volledig onder de Zorgverzekeringswet (Zvw).

Afsluiting
Wij vertrouwen erop u hiermee voldoende te hebben geinformeerd en zullen u informeren over het
vervolg.
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